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Leg	  i	  spil	  –	  Musik	  for	  alle	  	  
	  
TEASER	  FOR	  PROGRAM:	  Har	  du	  altid	  været	  vild	  med	  musik,	  skrålet	  med	  på	  M&L	  og	  trommet	  
med	  fingrene	  til	  rytmer	  på	  bordet?	  I	  dette	  musikmodul	  giver	  vi	  dig	  basale	  kompetencer	  til	  at	  
arbejde	  med	  musik	  i	  kredsen	  for	  både	  puslinge	  og	  seniorer,	  UDEN	  at	  du	  på	  forhånd	  nødvendigvis	  
selv	  kan	  spille	  musik.	  Her	  er	  kort	  sagt	  plads	  til	  alle,	  og	  vi	  leger	  os	  igennem	  musikken,	  synger,	  slår	  
med	  farvede	  rør	  (boomwhackers)	  og	  stamper/klapper/knipser	  rytmer	  så	  det	  lyder	  fedt	  og	  
groovet.	  Gennem	  legen	  lærer	  vi	  musikken	  at	  kende,	  og	  kombinerer	  felter	  som	  historiefortælling,	  
kodesprog,	  logikopgaver	  med	  musikken	  som	  genre.	  Så	  kom	  som	  du	  er	  –	  her	  er	  plads	  til	  enhver.	  	  
	  
	  
1.	  Præsentation	  af	  musikkens	  væsen	  	  
	  
Formål:	  At	  præsentere	  deltagerne	  for	  musikkens	  tre	  hovedelementer:	  melodi,	  klang/fyld	  og	  
rytmebund.	  Desuden	  har	  præsentationen	  til	  formål	  at	  give	  deltagerne	  et	  sjovt	  og	  lærerigt	  
indblik	  i	  at	  musik	  er	  sjovt,	  baseret	  på	  motorisk	  kropslig	  sans	  og	  lytning.	  	  	  
	  
Vedlagt:	  ”I	  wanna	  dance”	  s.	  2	  +	  rytmeark	  s.	  3	  
	  
	  
2.	  Lær	  og	  lyt	  	  
	  
Formål:	  At	  give	  deltagerne	  basale	  redskaber	  til	  at	  afkode	  og	  læse	  musikken	  ved	  hjælp	  af	  
farveskemaer	  og	  boomwhackers.	  	  
	  
Vedlagt:	  ”Boomwhackers	  –	  tonerne”	  s.	  4,	  ”Skalaer”	  s.	  5-‐7,	  Sang	  1-‐3	  s.	  8-‐10,	  ”Dampen	  er	  oppe”	  
s.	  11-‐12,	  ”Hvem	  har	  malet	  himlen	  blå”	  s.	  13	  
	  
	  
3.	  Musik	  i	  brug	  (og	  på	  hovedet)	  
	  
Formål:	  At	  giver	  deltagerne	  konkrete	  redskaber	  til	  at	  bruge	  musikaktiviteter	  i	  kombination	  
med	  FDF’s	  andre	  discipliner	  såsom	  leg,	  logik,	  fald-‐på-‐halen,	  og	  kodesprog.	  	  
	  
Løb	  med	  6	  poster:	  	  

• Klemmer	  på	  snor:	  farvede	  klemmer	  med	  en	  rytme	  og	  en	  tone	  med	  farve.	  (to	  sæt	  +	  
ekstra	  snyde-‐klemmer)	  +	  to	  tørresnore	  	  

• Koder	  på	  noder:	  Toner	  der	  giver	  en	  kode	  (brug	  en	  et	  klaver	  eller	  BW)	  
• Lagkagestomp:	  vedlagt:	  ”Jeg	  kører	  i	  min	  lille	  bil”	  som	  klang,	  melodi	  og	  samlet	  s.	  14-‐16	  
• Morse	  med	  koder:	  vedlagt	  ”ark	  med	  musik”	  s.	  17	  
• Spil	  på	  glas:	  vedlagt:	  ”Farverne”	  +	  ”Mester	  Jakob	  nodeark”	  +	  ”Tonerne	  glas”	  s.	  18-‐19	  
• Toner	  i	  historien:	  vedlagt	  ”Toner	  i	  historie”	  og	  ”Musen	  Hannibal”	  s.	  20-‐21	  
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!

Opgave!1:!Morse!med!musik!
Til! denne! opgave! skal! i! løse!morsekoder.! Vedlagt! er! en!mp3;afspiller!med! tre!
lydspor!på.!Hvert!spor!har!hver!sin!kode.!En!kort!(!·")!er!et!knips!og!en!lang!(—!)!
er! et! klap.! I! må! bruge! følgende! morsesystem,! og! sætningerne! skrives!
nedenunder!på!de!angivne!linjer.!
Eksempel!!
Spor!0:!;!/!;!;!;!/!;!/!.!;!/!.!;!.!.!//!.!.!.!/!.!/!;!.!/.!.!/!;!;!;!/!.!;!./!=!TOTAL!SENIOR!
!

!
!
!
!
Spor!1:!____!____!____!____!!!!!!____!!!!!!____!____!____!
!
!
Spor!2:!____!____!____!____!!!!!!____!____!____!____!!!!!!____!____!____!____!____!____!!!!!
!
!!!!!!!!!!!!!!!____!____!____!____!____!____!____!
!
!
Spor!3:!____!____!____!!!!!!____!____!____!!!!!!____!____!____!____!____!____!,!!!!!____!____!____!
!
!!!!!!!!!!!!!!!____!____!____!!!!!!____!____!____!____’!____’!____!____!____!____!
!
!
!
!
!
!

A: · — E: · J: · — — — O: — — — T: — Y: — · — — 
B: — · · · F: · · — · K: — · — P: · — — · U: · · — Z: — — · · 
C: — · — · G: — — · L: · — · · Q: — — · — V: · · · — Æ: · — · — 
CH: — — — — H: · · · · M: — — R: · — · W: · — — Ø: — — — · 
D: — · · I: · · N: — · S: · · · X: — · · — Å: · — — · — 
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!

Toner!i!historien!
Til! denne! opgave! skal! i! finde! de! mangler! bogstaver! i! teksten.! De! mangler!
bogstaver!danner!en!melodi.!Denne!skal!i!spille!med!de!vedlagte!boomwhackers.!
Skalaen!er!G;dur,!så!F!bliver!til!F#.!Gæt!melodien.!Se!historien!på!næste!side.!
!
!
Tonerne:!
!

____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!
!

____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!!____!
!
!
Melodien:!_________________________________________________________________________________!
!
!
!
!
!
!
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Der$er$sørme$en$legeplads.$Og$endda$en$sandkasse,$som$er$i$en$$$$$øjde,$hvor$je$$$$$
lige$kan$køre$under$med$min$kør$$$$stol,$så$jeg$rigtig$kan$føle$på$sandet.$
Rutschebanen$ser$$$$$odt$nok$også$sjov$ud,$der$må$jeg$hellere$få$far$med$op.$

Man$bliver$godt$nok$sulten$af$al$den$friske$luft.$Men$der$dufter$nu$også$godt$af$
friskb$$$$gte$boller…mmm…og$måske$c$$$$okoladekage.$Men$først$bliver$det$
spændende$at$se,$hvad$mor$har$p$$$$kket$ned$i$køletasken$og$bagefter$skal$jeg$
have$en$sodav$$$$nd,$mens$mor$og$far$får$sig$en$kop$kaffe$og$friskbagt$$$$$
jemmebag.$

Nu$hvor$vi$har$fået$ny$energi$er$vi$ved$at$være$klar$til$at$$$$$å$hen$til$
nabogården$og$s$$$$$hvad$der$mon$alt$sammen$sker$derovre.$Ham,$som$har$
landbruget$hedder$Peter$Madsen.$Han$er$en$økologisk$landmand,$som$leverer$
sin$mælk$til$Naturmælk$i$Tinglev.$Men$hans$mælk$er$ikke$bare$mælk.$For$Peter$$$$$
iver$sine$køer$noget$helt$specielt$foder,$nemlig$udelukkende$græs$fra$h$$$$ns$
egne$marker,$som$bliver$tørret$i$en$speciel$silo.$Og$ud$fra$$$$$ans$mælk$bliver$
der$lavet$en$rigtig$god$ost,$som$virkelig$smager$$$$$f$noget.$

Men$Peter$har$o$$$$så$små$kalve,$som$løber$rundt$ude$på$marken.$$$$$$$$$$$$Je$$$$$
kan$komme$helt$tæt$på$dem$og$hvis$jeg$er$stille$og$stikker$mine$$$$$fin$$$$re$
frem,$så$kan$det$være$at$en$af$kalvene$slikker$på$dem...det$er$bare$sjovt!$

Ba$$$$efter$skal$vi$ind$og$se$stalden...ja,$den$lu$$$$ter$jo$af$ko…vi$skal$hen$og$se$
på$en$malkerobot.$For$her$malker$køerne$sig$selv..$ja!$Far$og$Peter$får$sig$en$
snak$om$hvor$man$$$$e$liter$mælk$en$ko$laver$pr.$da$$$$$.$Bagefter$må$vi$komme$
ud$og$se$Peters$store$traktor,$bagdækkene$er$lige$så$høje$som$mor!$Nej,$se$
der,$nu$kommer$der$lige$en$lille$kattekillin$$$$$–$nej,$$$$hhvor$er$den$sød!$

Undervejs$tilbage$begynder$jeg$at$$$$$abe…det$har$været$en$rigtig$spændende$
dag.$Jeg$og$mine$foræl$$$$re$har$oplevet$så$meget$og$det$har$været$rigtig$
hyggeligt.$Mor$vil$lige$have$den$ost$med$hjem,$som$kommer$henne$fra$Peter$
og$jeg$vil$godt$have$den$marmelade$med,$som$vi$$$$$ik$på$de$friskbagte$boller.$
Vi$siger$t$$$$k$for$denne$gang$og$på$gensyn$til$jul.$For$da$sker$der$noget$oppe$i$
sanserummet:$noget$med$at$male$med$julens$dufte,$det$lyder$godt$nok$
spændende.$Og$julestue$er$der$også…jeg$gglæder$mig$allerede$til$at$vende$
tilbage!”!
!


